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Ausschreibung 
Erfurt - Triathlon 

 

Veranstalter/Ausrichter:   Lauf- und Triathlon-Verein Erfurt e.V.  

Gesamtleitung:    Dominik Neiss 

Termin:     Sonntag, 23. August 2026 

Veranstaltungsort:   Strandbad Stotternheim, Zum Stotternheimersee 19, 99095 Erfurt 

 

Wettkämpfe: 

Wettkampf swim (m) bike (km) run (km) Alter* Startgeld 
Nachmelde-

gebühr 

Schüler D 50 1,5 0,2 6 + 7 15 € 5 € 

Schüler C 100 2,5 0,4 8 + 9 15 € 5 € 

Schüler B 200 5 1 10 + 11 15 € 5 € 

Schüler A 400 10 2,5 12 + 13 15 € 5 € 

Jugend B 400 10 2,5 14 + 15 15 € 5 € 

Jugend A 750 20 5 16 + 17 25 € 10 € 

Junioren 750 20 5 18 + 19 25 € 10 € 

WOHLFÜHL 400 10 2,5 ab 12 25 € 5 € 

SPRINT 750 20 5 ab 16 45 € 10 € 

SPRINT - Staffel 750 20 5 ab 14 60 € 10 € 

Firmen - Staffel 750 20 5 ab 14 75 € 10 € 

OLYMPISCH 1.500 40 10 ab 18 60 € 10 € 

OLYMPISCH - 

Staffel 
1.500 40 10 ab 14 75 € 10 € 

REGIONALLIGA  

Teil 1: 20 km Einzelzeitfahren 

Teil 2: 750 m Schwimmen - 5 km Laufen als Jagdstart mit den 

Abständen aus dem Einzelzeitfahren. 

Die Anmeldung erfolgt über die Regionalliga-Ost. 

 

*Alter in Jahren: ausschlaggebend ist das Alter des Athleten zum 31.12.2026 

 
 
Zeitplan: siehe Zeitplan auf der Webseite Erfurt-Triathlon.de 
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Wettkampfbeschreibung: 
Schwimmen: 

Die Schwimmstrecke befindet sich im Stotternheimer See. Es wird von Land auf dem breiten 

Sandstrand gestartet.  

Radfahren: 

Die Radstrecke führt von Stotternheim Richtung Schwerborn. Am Abzweig K53 rechts Richtung Erfurt 

auf der Schwerborner Straße. Kurz vor dem Ortseingang Erfurt Wendepunkt. Zurück geht es über 

Schwerborn, Ilversgehofener Straße. Der Hauptstraße folgend in Schwerborn links abbiegen nach 

Stotternheim. 1 Runde sind 10 km. Die 20 und 40 km Distanz führt über mehrere Runden ab Abzweig 

K53 Richtung Erfurt und Schwerborn. Der An- und Abweg bis zum Abzweig K53 ist nur einmal zu 

fahren. Die Kinderstrecken bis 5 km sind eine Wendepunkt-Strecke auf der Straße "Zum 

Stotternheimer See". Während der Wettkämpfe wird eine Komplett-Sperrung angestrebt. Der An- und 

Abweg bis zum Abzweig K53 führt auf einer Plattenstraße. Unebenheiten werden entsprechend 

markiert. Auf diesem Teilstück bitten wir um erhöhte Aufmerksamkeit. 

Laufen: 

Die Laufstrecken verlaufen auf dem Radweg neben der Straße "Zum Stotternheimer See" Richtung 

Deponie, Schwerborn als Wendepunktstrecken. Sehr kurze Kinderstrecken werden im Strandbad 

absolviert. 

 

Allgemeine Informationen: 
Der Zielbereich befindet sich im Strandbad. Zutritt zum Zielbereich erhalten nur Teilnehmer. 

Teilnehmer erhalten kostenfreien Zutritt zum Strandbad.  

Es erhalten zusätzlich freien Eintritt zwei Begleitpersonen von Schüler und Jugend-Starten, sowie eine 

Begleitperson von erwachsenen Teilnehmern. Alle weiteren Begleitpersonen erhalten Zutritt über den 

Haupteingang des Strandbad Stotternheim. 

Auf dem Gelände des Strandbades sind keine Hunde erlaubt. 

Im Strandbad ist das Mitführen von Fahrrädern nur in den gekennzeichneten Zonen (Wechselgarten 

und Fahrraddepot) erlaubt. 

 

Teilnahmeberechtigung, Teilnehmer- und Zeitlimit:  
Teilnahmeberechtigt sind alle Sportler(innen), die den Haftungsausschluss des Veranstalters durch 

ihre Anmeldung anerkennen. 

 

Teilnehmerverpflichtung / Haftungsausschuss:  
Mit meiner Anmeldung erkläre ich mein Einverständnis mit den Organisationsrichtlinien und die 

Bereitschaft, den Anweisungen der Helfer Folge zu leisten. Dies gilt auch für Sammelmeldungen 

meines Vereins von denen ich Kenntnis erhalten habe. Mein Trainings- und Gesundheitszustand 

entspricht den Anforderungen des Wettkampfes. Für den technischen Zustand des von mir 
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verwendeten Materials bin ich selbst verantwortlich. Ich versichere, dass ich keinerlei 

Rechtsansprüche und Forderungen an den Veranstalter oder Ausrichter, sowie dessen Helfer und 

Beauftragte, alle betroffenen Gemeinden und sonstige Personen oder Körperschaften stellen werde, 

soweit nicht Haftpflichtansprüche bestehen. Das Startgeld wird mir nur zurückgezahlt, wenn meine 

Meldung nicht angenommen werden konnte. Persönlichen Daten, Fotos und Bildaufzeichnungen 

können ohne Vergütung veröffentlicht werden. 

 

Reglement:  
Der Veranstaltung liegen die aktuellen Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union 

(Sportordnung, Veranstalterordnung, Bundesligaordnung, Anti-Doping-Code, Kampfrichterordnung), 

sowie Rechts- und Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde. Mit der Anmeldung 

erkennt der Teilnehmer die Wettkampfordnungen, sowie Rechts- und Verfahrensordnung, die 

Disziplinarordnung und die Bedingungen des Veranstalters gemäß der Ausschreibung für sich als 

verbindlich an. 

Es gelten die Ordnungen der Deutschen Triathlon Union, die im Internet unter 

https://www.triathlondeutschland.de/service/downloads eingesehen werden können. Die 

Fahrradabgabe erfolgt ca. 60 bis 10 Minuten vor dem jeweiligen Start im Wechselgarten. Bitte 

informiert euch an den Aushängen bzw. hier im Internet über die genauen Zeiten. Das Betreten und 

Verlassen ist nur mit Startnummer möglich. 

Die Startnummer ist beim Radfahren auf dem Rücken und beim Laufen auf der Brust zu tragen. Dazu 

ist ein geeignetes Gummiband mitzubringen, an dem die Startnummer zu befestigen ist. Die 

Startnummer darf nicht geknickt werden. Der Transponder für die Zeitnahme ist am Fußgelenk zu 

tragen. 

Es besteht Radhelm- und Badekappenpflicht! Badekappen können vor Ort käuflich erworben 

werden. 

Bitte beachtet die Regelungen in der DTU Sportordnung bezüglich der zugelassenen 
Fahrräder. Bei allen Wettbewerben gilt Windschattenfahrverbot entsprechend der DTU 
Sportordnung.  

Die Wettkampfbesprechung findet 15 Minuten vor dem jeweiligen Start statt.  

Für die schnelle medizinische Hilfe werden vor Ort sein: Rettungs-/Krankenwagen, 

Rettungsassistenzen sowie im Wasser Rettungsboote und Rettungsschwimmer. 

Das Wettkampfgericht setzt sich aus dem Einsatzleiter und Wettkampfrichtern des Landesverbandes 

TTV zusammen. Das Schiedsgericht setzt sich aus einem Ausrichtervertreter und einem 

Kampfrichtervertreter und einem Mitglied des Landesverbands-Präsidium zusammen. 

  

https://www.triathlondeutschland.de/service/downloads
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Startgebühren - Rückerstattung / Ummeldung / Ausfall der Veranstaltung: 
Zieht ein(e) Teilnehmer(in) die Meldung zum Wettkampf zurück oder tritt zum Wettkampf nicht an, 

besteht kein Anspruch auf Rückzahlung der Startgebühr. 

Nachmeldungen sind nur bei Vorhandensein freier Startplätze möglich. 

Bankverbindung: Die Startgebühr ist, wie im Meldeportal angegeben, zu begleichen. 

 

Anmeldeschluss: 16. August 2026. 

Anmeldung: Eine Anmeldung ist nur bei Vorhandensein freier Startplätze im Meldeportal unter 

https://my.raceresult.com möglich. Diese werden im Meldeportal ausgewiesen. Die Anmeldung erfolgt 

ausschließlich über das Meldeportal. Es erfolgt eine elektronische Meldebestätigung. 

Die Anmeldung ist erst mit Eingang der Startgebühr endgültig abgeschlossen. 

Startunterlagenausgabe: Die Startunterlagenausgabe erfolgt auf dem Parkplatz vor dem Strandbad 

ab 7:30 Uhr. 

Wettkampfeinweisung: 
Immer 15 Minuten vor dem jeweiligen Start zum Rad im unmittelbaren Bereich der Vorstart-Zone. Die 

Einweisung erfolgt gemeinsam durch Einsatzleiter und Wettkampfleiter. 

Für alle Wettkampfteilnehmer wird die Teilnahme an der Wettkampfeinweisung ausdrücklich 

empfohlen. 

Die dort erteilten Anweisungen für den Wettkampf sind für alle Teilnehmer verbindlich. 

 

Check In und Check Out Rad + Lauf: Erfolgt abhängig vom Wettkampf zu der im Zeitplan 

angegebenen Zeit.  

 

Teilnehmerverpflegung:  
Im Zielbereich. Die Verpflegung im Zielbereich steht ausschließlich nur den Teilnehmern zur 

Verfügung. Auf der 5 km Laufrunde wird ein zusätzlicher Verpflegungspunkt auf der Strecke 

eingerichtet. 

 

Zeitnahme:  
Die Zeitnahme erfolgt mittels Transponder, der am Fußgelenk zu tragen ist, per Computererfassung. 

Für die ordnungsgemäße Erfassung der Zwischen- und Endzeiten an den Zeitmessstationen 

(Bestätigung per Piepton) ist jeder Teilnehmer selbst verantwortlich. 

Bei Verlust des Zeitnahme-Chips bzw. nicht ordnungsgemäßer Rückgabe ist eine Gebühr von 80 € an 

den Veranstalter bzw. beauftrage Zeitnahme-Firma zu zahlen. 

 
Ergebnislisten: Die inoffiziellen Ergebnislisten werden jeweils nach Zieleinlauf des letzten 

Teilnehmers und nach Absprache mit dem Wettkampfgericht durch Aushang an der Informationstafel 

und im Internet bekannt gegeben. Gehen 30 Minuten danach keine Einsprüche ein, werden die 

Ergebnisse offiziell. Spätere Einwände werden nicht berücksichtigt. Die Ergebnislisten werden nach 

dem Wettkampf auch im Meldeportal zeitnah eingestellt. Bitte beachtet für Einsprüche die Regelungen 
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am Aushang.  

 

Ehrungen:  
Entsprechend den Angaben zu den einzelnen Wettkämpfen. Einzelstarter können ihre 

Teilnehmerurkunde auch im Ergebnisportal aufrufen und ausdrucken. 

 

 

Anreise: 
Adresse: Erfurt, Ortsteil Stotternheim, Zum Stotternheimer See 19, 99095 Erfurt 

Anfahrt mit der Deutschen Bahn: Mit der Bahn bis Bahnhof Stotternheim, 2 Minuten Fußweg. 

Anfahrt mit dem PKW:  
Aus Richtung Norden kommend: Fahren Sie über die A71 Richtung Schweinfurt und nehmen die 

Ausfahrt 8 Erfurt-Stotternheim, biegen Sie dann links ab in die Erfurter Landstraße Richtung 

Stotternheim. Fahren Sie dann an der Kreuzung „Zum Stotternheimer See“ rechts ab Richtung 

Strandbad. 

Aus Richtung Süden und Westen kommend: Fahren Sie am Autobahnkreuz Erfurt (A4) auf die A71 

Richtung Sömmerda. Nehmen Sie dann die Ausfahrt 8 Erfurt-Stotternheim und biegen links ab in die 

Erfurter Landstraße Richtung Stotternheim. Fahren Sie dann an der Kreuzung „Zum Stotternheimer 

See“ rechts ab Richtung Strandbad. 

Parksituation: 
Parken können Sie auf dem Parkplatz am Strandbad, dieser ist jedoch bei schönerem Wetter sehr 

schnell ausgelastet. Als alternative Parkmöglichkeit bietet sich der Luthersteinweg an. 

Straßensperrungen am Samstag und Sonntag: 
Bitte beachten Sie, dann folgende Straßen an während der Wettkampfzeit voll gesperrt sein werden: 

• Stotternheimer See ab Parkplatz Strandbad in Richtung Schwerborn 

• Schwerborner Straße bis Hohenwinden-Sulza 

• Ilversgehofener Straße 

• Stotternheimer Chaussee 

Das Strandbad ist an diesen beiden Tagen nur über die Durchfahrt in Stotternheim erreichbar. 

Die genauen Sperrzeiten und Straßen können Sie der Anwohnerinformation entnehmen. 

Bitte beachten Sie auch: trotz der für den Autoverkehr gesperrten Radstrecke gilt zu jeder Zeit 
die StVO. Weiterhin verkehren vereinzelte Linienbusse auf der Strecke und ebenfalls können 
sich Fahrzeuge von den Kieswerken auf der Straße befinden. 
 

Datenschutz: Der Athlet ist mit der Speicherung seiner persönlichen Daten, wie Name, Vorname, 

Geburtsjahr, Verein und Anschrift im Zusammenhang mit dieser Sportveranstaltung einverstanden. Er 

ist des Weiteren mit der Veröffentlichung seines Namens, Vornamens, Geburtsjahres, AK, Vereins 

und seiner erreichten Zwischen- und Endzeiten in den Ergebnislisten zu dieser Sportveranstaltung im 
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Internet einverstanden. 

 

Verteilung von Werbung, Plakaten und Flyern: Wir sind zu Gast im Strandbad der Stadt Erfurt. Aus 

Rücksicht auf eine saubere und ordnungsgemäße Übergabe des Strandbades ist das Auslegen und 

die Anbringung von Werbung, Plakaten und Flyern jeglicher Art nur nach schriftlicher Genehmigung 

durch den Veranstalter erlaubt. Anfragen richtet bitte im Vorfeld an info@erfurt-triathlon.de. 

mailto:info@erfurt-triathlon.de.
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